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ANGSTMÄN
Ein panisches Kammerspiel von Hartmut El Kurdi · 8+

Jennifer Mann Lorraine Töpfer
Angstmän Daniel Hölzinger
Pöbelmän Clara Schulze-Wegener

Regie 	Annette Müller 
Bühne & Kostüme Oliver Kostecka
Musik & Sounddesign Michael Lohmann
Dramaturgie Jannika Erdmann
Regieassistenz Alice Feucht
Inspizienz Constanze Lelić
Theaterpädagogik Luisa Mell
Hospitanz Sebastian Krusemarck

Premiere 5. März 2022, Werkstatt
Aufführungsdauer ca. 1 Stunde 15 Minuten, keine Pause
Aufführungsrechte henschel SCHAUSPIEL Theaterverlag Berlin

Stellenweise werden laute Musik und 
starke Lichteffekte verwendet.
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Mit freundlicher Unterstützung

Sie haben dem Theater gerade noch gefehlt:
als LTT-Freundin oder LTT-Freund! 
Genau: Sie!

Gut, dass unser Theater Freunde hat. 
In guten wie in schlechten Zeiten. 

Freunde, die ihr Theater lieben.
Freunde, die mal ein Gästezimmer haben.
Freunde, die politisch handeln.
Freunde, die den „Preis der LTT-Freunde!“ verleihen.
Freunde, die mal einen Schein rüberwachsen lassen.
Freunde, die mehr werden wollen.

Und das Theater revanchiert sich:
Freunde bekommen die LTT-Zeitschrift frei Haus.
Freunde besuchen Hauptproben.
Freunde feiern die offene Bühne.

Freunde fühlen sich ihrem Theater ganz besonders verbunden:
Die LTT-Freunde! sind ein ganz besonderer Kreis. 
Freundlich und unprätentiös sind wir fürs Theater da und das Theater
für uns. Machen Sie einfach mit – herzlich willkommen!

freunde@landestheater-tuebingen.de

Freunde!
Donatoren

Unterstützer

Förderinnen

Donatorinnen

Freundinnen
Förderer

Unterstützerinnen

Jugendliche

Kinder

Frauen

Männer

http://giesevogler.com
http://landestheater-tuebingen.de


AUF DER SUCHE NACH DEN EXTREMEN
Gedanken zum Stück aus Gesprächen 
zwischen Regie und Dramaturgie 

Jennifer ist wieder einmal allein zu Hause. Ihre Mutter 
arbeitet, ihr Vater wohnt nicht mehr hier. Schwankend 
zwischen Langeweile und Grusel ist Jennifer gerade mit 
der Liste-des-Verbotenen beschäftigt, als sie unerwartet 
Besuch bekommt: Der bibbernde Superheld Angstmän ist 
versehentlich in ihrem Wohnzimmerschrank gelandet. Er ist 
auf der Flucht vor Pöbelmän, der fiesesten Superheldin im 
ganzen Universum. Mit allen Mitteln versucht Angstmän, 
Jennifer als Verbündete zu gewinnen. Doch vor Pöbelmän 
gibt es kein Entkommen: Ihre Foltermethoden reichen 
von selbstverfassten Witzen bis zur pangalaktischen 
Popelsammlung. Wie können sie Pöbelmän nur aufhalten? 
Erst als Jennifer zum Äußersten greift, wird deutlich, dass 
selbst unter der rauen Oberfläche der Gemeinsten und 
Gefürchtetsten fast vergessene Gefühle schlummern. 

Clara Schulze-Wegener, Lorraine Töpfer



Inspiriert von den Superlativen der Superheld*innen widmet 
sich Annette Müller in ihrer sechsten Regiearbeit am Jungen 
LTT dem Spannungsverhältnis von Normen und Extremen. 
Auf der von Oliver Kostecka entworfenen Bühne, die auf den 
Comic als Wiege aller Superheld*innengeschichten verweist, 
entsteht eine Welt zwischen gähnender Alltäglichkeit und 
maßloser Übertreibung. Das Sounddesign von Michael 
Lohmann unterstützt diese überraschende Mischung aus 
Naturalismus und extremer Überhöhung, die Annette Müller 
auch als „Neo-Boulevard“ bezeichnet. Das Spiel ist rasant, 
pointiert, wahr, absurd, schockierend und ziemlich komisch.

Daniel Hölzinger, Clara Schulze-Wegener, Lorraine Töpfer 


